
Mercredi 9 Novembre Mercredi 16 Novembre Mercredi 23 Novembre Mercredi 30 Novembre 
Salade pépinettes

 italienne

Œuf dur Bio 

mayonnaise 

Duo de choux Bio Salade verte Bio 

Braisé de bœuf stroganov Samoussas de légumes Poulet Label rouge basquaise et dès d'emmental 

Haricots verts Bio Riz IGP pilaf Macaronnis Filet de merlu MSC sauce crème échalote 

Petit suisse sucré Gouda Saint Marcellin IGP à la coupe Galettes de légumes 

Fruit Bio 

de saison

Fruit Bio 

de saison

Flan chocolat Semoule au lait 

Salade de pâte méditérranéenne au thon Salade de riz mexicaine œuf Taboulé emmental 
Salade de pommes de terre 

méditérranéenne au thon 

Gressins Chips Gressins Chips 

Edam Emmental Edam Emmental

Fruit de saison Fruit de saison Compote à boire Bio Crème dessert à boire   

Bagnat chèvre 
Club sandwich jambon 

(club sandwich fromage) 

Bagnat thon 
Club sandwich dinde 

(club sandwich fromage) 

Gressins Chips Gressins Chips 

Edam Emmental Edam Emmental

Fruit de saison et cookies Fruit de saison et Petit beurre Compote à boire Bio et Cake fraise Crème dessert à boire et cookies

Pâté de volaille Coupelle de thon Vache qui rit Pâté de volaille

Salade de pennes - thon Salade niçoise Salade boulgour - thon Salade de pâtes au thon 

Gressins Chips Gressins Chips 

Fruit de saison et cookies Fruit de saison et Petit beurre Compote à boire Bio et Cake fraise Crème dessert à boire et cookies

Pique-nique salade froid 

Pique-nique sandwich froid

Pique-nique sac à dos


